TANEVKEZDESI
TAMOGATAS

Iskolakezdési tamogatas
igényelheté az onkor-
manyzattol. A tamogatast
Erzsébet-utalvany forma-
jaban kapjak a jogosultak.
(Cikkiink a 3. oldalon)

CSOKOLADE
FESZTIVAL

Ezen az éven is megrendezik
az Orszagos Csokoladé Fesz-
tivalt. Idén is tartalmas kul-
turalis programok varjak az
érdeklodoket.

(Cikkiink a 10-11. oldalon)




GOROG KATOLIKUS CSALADI NAP

A Miskolci Egyhazmegye szervezésében gorog katolikus csaladi napot
tartottak julius 1-jén a Rakéczi-varban. A program kézds imadsaggal kez-

veten a Golyalabas Kompania eléadasa kovetkezett, majd a Cirada ze-
nekar invitalta tdnchazba a gyerekeket. A szines programok mellett volt

dédatt dr. Orosz Atandz plispok vezetésével, majd Csejoszki Szabolcs pa-
rokus és Koncz Ferenc polgarmester kdszéntotte a résztvevoket. Ezt ko-

45. alkalommal keriilt megrendezésre az Orsza-
gos Magyar Honismereti Nyari Akadémia, mely-
nek soran a latogatok a kdrnyez6 teleplilések
mellett Szerencsre is ellatogattak julius 6-an.
A Rakdczi-var lovagtermében Koncz Ferenc pol-
garmester kdszontétte az idelatogatokat, majd
Ringer Istvan tarogatos eléadasa és Nagy Jozsef
szavalata kovetkezett. A latogatok ezutan a Ré-
kéczi-véarban taldlhatd Zempléni Miizeum tér-
latat tekintették meg, majd programjuk kovet-
kez6 allomasa a reformatus templom volt.

HONISMERETI KDEMIA
TAGJAI SZERENCSEN

A résztvevk nemcsak Magyarorszag teriileté-
rél, hanem az orszaghataron tulrél is érkeztek,
példaul Erdélybdl.

A Borsod-Abatij Zemplén Megyei Honismereti
Egyesiilet elndke elmondta, hogy a minden év-
ben megrendezésre keriil6 program kdzpontja
idén Séarospatak.

Jovére — ugyanebben az idépontban — Gyérben
rendezik meg az eseményt, amire szeretettel
varnak minden honismeret és helytorténet irant
érdekl6dat. ED.

minizoo, kézmiives foglalkozasok és csokiszokékat is.

M. B.

A TERMESZET
VONZASABAN

A természet vonzasiban
cimmel nyilt kidllitas Kiss

Rozdlia festémivész ké-

peibél jalius 21-én a Sze-

rencsi Rakoczi-var Arkad

termében. A tarlatot dr. Egeli
Zsolt alpolgarmester nyitotta
meg, melyet Z6ldi Csaba zongorajatéka kove-
tett. A Szentistvanbaksan sziletett és jelenleg
is ott él6 Kiss Rozalia elmondta, hogy immar
négy éve alkot, és gyermekkoratdl kezdve sze-
reti a természetet. Legféképpen tajképeket fest,
azonban manapsag egyre inkabb megtalalha-
toak a csendéletek és a kiilonféle allatok is a
vasznakon. Azt mondja, mivel rajzolni sosem
tudott, igy tulajdonképpen csak ecsettel késziil-
nek miivei. ED.
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TANEVKEZDESI TAMOGATAS
IGENYELHETO

A Szerencsi Polgarmesteri Hivatal tigyfélszolga-
latan oktober 15-ig tanévkezdési tAmogatasra
nydjthatjak be kérelmiket az altalanos iskola-
ban, illetve kozépfokl oktatasi intézményben
tanulmanyokat folytaté gyermek jogan azok a
sziilok, vagy torvényes képviseldk, akik a kére-
lem benyUjtasat megel6z6 egy éve allando lak-
cimmel rendelkeznek Szerencsen.

Tanévkezdési tamogatasra jogosult tovabba sa-
jat jogan az a nagykord hallgaté, aki els6 fels6-
foku végzettsége megszerzése érdekében nap-
pali oktatas munkarendije szerinti tanulmanyo-
kat folytat. A tdmogatas dsszege 10.000 Ft/ta-
nulo, melyet Erzsébet-utalvany forméajaban kap-
nak a jogosultak.

A tadmogatasi kérelem letolthet6 a www.sze-

rencs.hu honlaprd|, illetve beszerezhet6 a Szeren-
csi Polgarmesteri Hivatal informacios pultjanal.
A kérelemhez csatolni kell a sziil6 (kérelmez6)
és a gyermek lakcimét igazol6 hatdsagi igazol-
véany mésolatat, valamint kozép-, ill. felsdokta-
tasban résztvevék esetében az oktatasi intéz-
mény dltal kiadott tanuléi/hallgatdi jogviszony
fennallasanak igazolasat.

~ MI A VELEMENYE
A TANEVKEZDESI TAMOGATASROL?

Faragoné Takacs
Tiinde

Immaron harom éve
vagyok jogosult a tan-
évkezdési tAmogatasra,
melyet a nappali tagoza-
ton tanul6 gyermekes szu-
16k vehetnek igénybe. A tanévkezdési tamo-
gatast rendkivill hasznos dolognak tartom,
melyet Erzsébet-utalvany formajaban ka-
punk meg. A sziikséges nyomtatvanyt a Sze-
rencs weboldalardl téltottem le. A 10 000 Ft.
értékd utalvanyt az altalanos iskolas kisgyer-

mekem tanszereire forditom majd.

Plavenszki Rita

Tavaly mar igényel-

tem a tamogatast.

Két gyermekem

van, de még most

csak a nagyfiam be-

iskolazasahoz tudom

igénybe venni. Az éven, az in-

terneten olvastam réla. Természetesen na-

gyon oriilok ennek a tdmogatasnak, mert

nagyban segiti az iskolakezdést. Valdszin(-

leg a késdbbiekben is igénybe fogjuk venni,
ha erre lehet6séglink lesz.
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FORROSAGGAL INDULT AZ AUGUSZTUS

Az atlagosnal melegebb napokat tapasztalhattunk augusztus elsé hetében. A hoséget nehezebben bir-
. juk, csokken a munkateljesitmény, tobbeknél fejfajas is jelentkezhet.

Az idGjarasi helyzet f6-

ként az idések, a kis-

gyermekek, a tulsulyosak

és a keringési betegségek-

ben szenveddk szamara lehet megterheld. A ka-

nikuldt mar a hét elsé felében is rendkiviil nehéz

volt elviselni. Szerencs belvarosaban parakaput

allitottak fel a kozségi fiirdo elé, ezzel is segitve
a jarokelok felfrisstilését.

— Nagyon fontos, hogy ilyenkor sokkal tobb vizet

fogyasszunk és igyekezziink arnyékban maradni

— mondta el érdeklédésiinkre dr. Bobkd Géza in-

tézményvezet6 féorvos. — A 38-40 °C-os rend-

FIGYELJUNK
AZ ALLATOKRA IS!

Nem csak hozzatartozdinkra, hanem kisélla-
tainkra is figyeljlink oda. A kutyak és macs-
kak a fiilikon, talpukon és szajukon képesek
leadni a felesleges hét, ezért nagyon fontos,
hogy folyamatosan biztositsunk nekik friss
ivovizet és hiivos helyet, ahova behtizédhat-
nak. Hosszabb sétakra csak az esti és hajnali
orakban vigyik 6ket, amikor még kelleme-
sebb, hlivosebb a hémérséklet.

kivili id6jarasi koriilményeket nehezen tolerdlja
szervezetlink, a kisgyermekek és az id6sebbek
szamara még inkabb farasztébb az extrém id6-
jaras. Szeretném kiemelni, hogy a csecsemdk,
akiknek a folyadék- és héhaztartasa sokkal ér-
zékenyebb, hamarabb kiszaradnak, ha nem itat-
juk 6ket gyakran. Erre fokozottan oda kell figyel-
ni — mondta a f6orvos. Hozzatette a legkritiku-
sabb id6szakban semmiképpen ne tartézkod-
junk a szabadban, hanem igyekezziink arnyékos,
hlivos helyet keresni. — Ha nem muszaj, ne men-
jlink ki a napra, féleg délel6tt 11 és délutan 3 6ra
kézott. Ekkor csak az arnyékban szabad tart6z-

kodni. llyenkor kiilondsen erések és rakkeltek
az UV sugarak. Lehet6leg maradjunk hiivos he-
lyen 23-25 °C-ban, ahol a szervezetiink jol érzi
magat. Ez lehet egy hlivds szoba, a templom-
helyiség, vagy ahol légkondicionalas van — java-
solta dr. Bobko6 Géza.

Fontos odafigyelniink arra is, hogy a csecsemé-
ket, kisgyermekeket és hazillatokat soha ne
hagyjuk a forrd kocsiban, mert ott kénnyen hé-
gutat kaphatnak, vagy akar stlyos kovetkezmé-
nye is lehet szamukra a magas h6mérséklet.

— Nem csak a gyermekekre, hanem az idésekre
is oda kell figyelni, mert 6k is érzékenyebbek a
héhatasokra. Zart, hlivos helyen tartozkodjunk
és dupla annyi folyadékot fogyasszunk, ez a ja-
vaslatom, de egy hiisité zuhany is felfrissithet —
tanacsolta a féorvos.

Ha van ra lehet6ségiink allitsunk fel ventilatort
vagy légkondicionalé berendezést otthonunk-
ban és a munkahelyen. Pizzazok helyett vala-
szunk fagyizokat a délutani kiruccanasok hely-
szinélil. Hazilag is készthetlink hiisit6 finomsa-
gokat, ha a fagyasztoba rakott jégkockakba gyti-
molcsoket is tesziink, vagy ha UditSitalokat
hasznalunk jégkockaalap gyanant. B.T

HOGYAN VESZELI AT

A NYARI FORROSAGOT?

Bényei Laszloné
Ugy védekezem a meleg el-
len, hogy reggel 3-4 éra
koriil kelek fel, ahogy
virrad és 8-9 6raig kint
vagyok a kertben, lo-
csolok, és amit kell
megcsinalok, utana be-
hiizédok a hazba. A red6nyt
hajnalban lehtizom. Koran mindent kinyitok
Vvégig az egész lakasban és késébb bezarom,
ekkor megyek el a boltba is. 9 éra utdn mar
nem szoktam kint lenni, mert a magas vér-
nyomasom miatt nehezebben viselem el a hé-

séget.

Németh Cintia

Az elmdlt egy hét id6jarasa
nagyon megviselte a
szervezetet. Sajat ma-
gamon is tapasztalom,
ezért fontosnak tartom
a megfelel6 folyadék-
potlast. Ez nem csupan
egyszer(i dsvanyvizben me-
rill ki, hanem specialis sportitalokban, melyek
sporttevékenységeim soran nem csak az el-
vesztett vizet, hanem az dsvanyi anyagokat
és a sokat is visszajuttatjak a szervezetembe.
Nalam ez azt jelenti, hogy az étlag 3 liter viz
helyett joval tobbet fogyasztok,és igyekszem
ezeket a napokat hivos,arnyékos helyen at-
vészelni. A teend@imet a reggeli és esti 6rak-
ban intézem el. Amikor huzamosabb ideig a
napon tartézkodom, naptejet hasznalok, ami
azért fontos, mert konnyen karosodhat a bé-

rém a magas UV sugarzas miatt.

Nagyné Javorkai Angéla
Ez az 6riilt nyari meleg na-
gyon megviseli a szerve-
zetlinket. Két gyerme-
kem van, akikre kiilono-
sen oda kell figyelni.
Sapkat adok réjuk és sok
folyadékot isznak, bar ezt
a kisgyerekeknél nem egysze-
ri megoldani. A meleg ellen arnyékos helyre
megytink, vagy ha tudunk, akkor medence ké-
zelébe. A lakasban legalabb 30 fok van, de pro-
baljuk ventilatorral hiteni.




KOZELET

~ EGYUTTMUKODESI ,
SZANDEKNYILATKOZATOT IRTAK ALA

A lengyelorszagi Pultusk telepiilés vezetdi ke-
resték fel Szerencs varos 6nkormanyzatat azzal
a céllal, hogy testvérvarosi kapcsolat kialakité-
sat, megvaldsitasat kezdeményezzék. A
Krzysztof Nuszkiewitz pultuski polgarmester al-
tal vezetett delegaciot Koncz Ferenc polgar-
mester fogadta julius 14-én, majd a kolcsonds
ismerkedések utan alairtak a teleptilések kozot-
ti egylittmiikddés szandéknyilatkozatat. A test-
vérteleplilési kapcsolat véglegesitésére szep-
temberben, Lengyelorszagban kerilhet sor, Pul-
tusk varosanak napjan. A dokumentumok ala-
irdsat kovetden a lengyel delegacié Szerencs
nevezetességeit tekintette meg.

SfL

AZ EV KOZTISZTVISELOJE SZERENCSEN:
SZELL LASZLONE

Az idei esztend6 els6 napjan lépett ha-
talyba a kézszolgalati tisztviselokrol
sz06l6 torvény modositasa. Ennek alap-
jan a Kozszolgalati Tisztvisel6k napja
julius 1-je mar nem toérvényben biztosi-
tott munkasziineti nap, ugyanakkor a
moédositas biztositja annak lehetdsé-
gét, hogy az adott dnkormanyzat a j6-
vében is megtarthassa a sajat linnepét.

Szerencs Varos Polgarmesteri Hivatalanak mun-
katarsai julius 13-at vélasztottak iinnepként eb-
ben az évben és ekkor kdszontotték Széll Lasz-
[6nét, aki a hivatal életében elészor lett az djon-
nan alapitott Ev Kéztisztvisel6je. A dijat Koncz
Ferenc polgarmester adta at, mikdzben elhang-
zott, hogy Széll LaszIéné Marika 1993. majus
1-t6l dolgozik a polgarmesteri hivatalban.

A ZEMPLENI TELEPULESSZOVETSEG NAPJA

A foderativ alapokon nyugvo Zempléni Teleplilésszovetség (ZTSZ) az orszag egyik leg-
nagyobb 6nkormanyzati regionalis szervezédése, napjainkra hetvenegy telepiilési 6n-
kormanyzat, szamos maganszemély, vallalkozas alkotja.

A hliszéves szovetség minden esztend6ben megtartja sajat, ZTSZ Nap elnevezés(i prog-
ramjat, ami alkalmat ad a ,,Zemplénért” kitiintetd cim atadasara egy olyan személynek,
aki kiemelkedd munkat végez a térség fejlédéséért.

Majer Jozsef a ZTSZ elndke a pétria gazdasagj, tarsadalmi, kulturalis, szellemi életében
végzett munkajaért ezt az elismerést Koncz Ferencnek, Szerencs polgarmesterének
adta at julius 22-én a ZTSZ Kozgy(ilési Hatarozatanak megfeleléen, Taktaharkanyban.
Koncz Ferenc készon6 beszédében hangstlyozta, a polgarmesterekkel sokat dolgoztak
mar Zemplénért, de kdzel sem eleget, szamos feladatot kell megoldaniuk a jévében.
Az elismer6 dijat 2004-ben alapitotta a szervezet. SfL

2003-ban szerzett féiskolai végzettséget és
ugyanabban az évben letette a kdzigazgatasi
szakvizsgat is. A hivatal allomanyaban eltoltott
idé alatt dolgozott iratkezelés, majd szocidlis te-
rilleten, jelenleg anyakonyvvezetéként oregbiti
a hivatal j6 hirnevét.

Szakmai tevékenysége kifogasolhatatlan, szak-
szer(i, preciz, egyarant fordulnak hozza biza-
lommal az tigyfelek és kollégai is. Baratsagos,
megértd, 6szinte, mind munkahelyén, mind ma-
ganéletében izig-vérig koztisztviseld. Lojalitasa,
szakma- és emberszeretete megkérdéjelezhe-
tetlen. Személyiségével és tevékenységével
méltan lehet példa a jelenlegi kollégéi és az
Ujonnan palyat valaszto fiatalok el6tt is.

A hivatal munkatérsai a kdszontést kovetden
az Arpad-hegyre sétaltak, ahol piknikszerii han-
gulatban toltotték el a napot. SfL

i it = -
s ROV



Minden 6sszeszerelt butorra
engedmeény!

Inevenes ki
Hitellcirtya

»
Masszazs
a Szerencsi
Fiird6 & Wellnesshdzban

Minden héten pénteken

13:30 ératol 21:30 ordig.

[d6pontot egyeztetni
a 20/430-3333, 47/560-250-es
telefonszimokon lehet vagy

személyesen a fiird6 recepcidjan.

Szerencs, Rakoczi ut 33.
Ll e 2 g Szeretettel varjuk kedves vendégeinket!

MECNVITOMIYNK

HALLAS

hallasvizsgalat

hallokészulék ellatas
szaktanacsadas

hallokészulékek, elemek, kiegészitok
forgalmazasa




UJ ALLANDO KIALLITAS NYILT
A TURISZTIKAI KOZPONTBAN

Régi motorok és fényképezégépek kidllitasa nyilt meg jlius 18-an Sze-
rencsen, a Turisztikai K6zpontban. A motorokat kdrnyékbeli gydijtok Gji-
tottak fel, igy azok olyan allapotban tekinthetéek meg, amilyenek fény-
korukban lehettek. A fényképezdgépeket Orosz Ottd Tamas fotografus
ajanlotta fel az intézmény részére. A kiallitas folyamatosan latogathatd
keddt6l vasérnapig 8 és 16 6ra kozott. Ezzel egytitt mar négy allandé ki-

40. NYARI
ALKOTOTABOR

A Zempléni Rajztanarok Alkoté Kore jalius 31. és augusztus
9. kozott varosunkban tartotta a 40. nyari alkototaborat.

A taldlkozon magyar, lengyel és szlovak miivészek vettek részt, tobbségiik
plein air festészettel, azaz a szabadban vald festéssel foglalkozik. A tabor
nyitokiallitdsat augusztus 1-jén tartottak a Néphazban. Nyiri Tibor alpol-
garmester beszéde utan Csatlésné Komaromi Katalin, a sarospataki M-
vel6dés Haza és Konyvtara igazgatodja elmondta, a megnyilo kiallitast
Matuscsakné Jobbagy Erika a kor egyik szerencsi tagja szervezte azzal a
szandékkal, hogy felhivja a figyelmet a Szerencsen zajl6 10 napos taborra.
— A tagok minden masodik héten talalkoznak a sarospataki Miivel6dés
Hézaban, de ez az egy alkalom nem elég az alkotasra. Ezért is keriil sor
minden évben a mostanihoz hasonl6 alkotétaborra, ahol egyrészt egyiitt
vannak, élményeket, érzéseket, gondolatokat kézdsen fogalmaznak meg.
Gyakran kiilonboz6 képzémlivészeti és esztétikai el6adasok is tarkitjak
ezeket a nyari taborokat — tette hozza Csatlosné Komaromi Katalin.
Az itt késziilt munkak kiallitasara 6sszel kerdil sor. M. B.

allitas tekinthetd meg a Turisztikai Kozpont-
ban a Retro jatékok és csoki szobrok, vala-
mint a Kiss Rodz llona kerdmiak mellett, mely
utébbi a szerencsieknek ingyenesen latogat-
haté. B.T

~ ,KEPMESEK
UTJAIM NYOMAN"

A szerencsi Turisztikai K6zpontban julius 26-an ma-
sodik alkalommal nyilt meg Puchard Zoltan kial-
litasa, ezuttal Képmesék Gtjaim nyoman cimmel.

A megnyit6 Ginnepségen Z6ldi Csaba zongorajatéka és Pet-
ré Dalma el6adasa szérakoztatta a jelenlévéket. A rendez-
vényen Nyiri Tibor alpolgarmester beszédében 6romét fe-
jezte ki, hogy a kiallitas varosunkban valosult meg. A tarlat tu-
lajdonosa, Puchard Zoltan, a mérnok és fotdmlivész mar gyerekként is
szerette a térképeket és foldrajzi versenyeken is részt vett. 1974-ben el-
indult egy 300 km-es zarandokdton Varsé és Czestochova kézott, mely
nagy hatést gyakorolt életére. A munkajaval kapcsolatban 23 év alatt
tobb keresztény talalkozdn vett részt, ahol rengeteg baratra tett szert.
Elete soran kozel 100 orszagot jért be, és az utazasok soran olyan mi-
vészi képeket készitett, melyekkel sikeriilt megragadnia a taj szépségét.
A képek kozott taldlunk olyanokat is, amik képzeletet fellilmdlo jelensé-
geket abrazolnak.

A kiallitas szeptember kozepéig tekinthetd meg a Turisztikai Kdzpont-
ban. B.T




ERZSEBET TABOR SZERENCSEN IS

Kulturalis kdzpontoknak, kulturaval fog-
lalkozé intézményeknek, mizeumoknak
adatott meg az a lehetdség, hogy a va-
kacio alatt programokat szervezzenek
az Erzsébet Taborok berkein beliil.

A szabadidGs elfoglaltsag megvalositasat ter-
mészetesen palydzati Uton lehetett elnyerni, ezt
célozta meg korabban a Szerencsi Miivel6dési
Kozpont és Konyvtar, 1évén hazank megujulé
taboroztatasi programja nem csak a Balatonra,
de a lakéhelyekre is kiterjed.

— Ez nagy segitség azon sziilék szamara, akik
napkdzben dolgoznak — sorolja Csider Andor a
Szerencsi Miivel6dési Kozpont és Kdnyvtar igaz-
gatéja — hiszen a program ideje alatt felligyelet
alatt vannak az iskolasok. A palyazatot a konyv-
tar munkatarsai dolgoztak ki, és a kivitelezésben
is az 6vék a fészerep. Két turnusban mintegy
hatvan, szerencsi altalanos iskolakban tanulo fi-

OSSZMUVESZETI

sl

Idén els6 alkalommal rendezték B8
meg a magyART '17 elnevezésii
Osszmiivészeti Fesztivalt Sze-
rencsen. Az eseményt Koncz Fe-
renc polgarmester nyitotta meg
julius 13-an, majd Beatles emlé-
kek cimmel lathatott szindara-
bot a kdzonség. A négynapos
fesztival sokszin(i programot ki-
nalt a tobbi napra is az érdekls-
déknek. Babeléadasok, zenei és
szinhazi programok szérakoztat-

FESZTIVAL VAROSUNKBAN KOSZONTES

tak a kozonséget, melyekhez tobbek kdzott a Szerencsi Miivel6dési Kézpont és Kényvtar biztosi-
totta a helyszint. A Kiilhoni Magyar Nemzeti Szinhaz jovére egyhetes programsorozattal varja az

érdekl6ddket Szerencsen.

V.EA.

atal részesiil az augusztusi taboroztatasban egy-
egy hétig, napi otszori étkeztetéssel, sok moz-
gas, kézmdives foglalkozas, kirandulas, fiird6zés
mellett — adott tajékoztatast az igazgato.
A koltségeket kozponti témogatas biztositja, a
didkoknak csupén egy jelképes dsszeget, napi
egyszaz forintot kellett vallalniuk.

SfL

SZULETESNAPI

A Szerencsen él6 Fancsalszki Gyulat kdszontot-
te 90. szilletésnapja alkalmabol julius 20-an
Szerencs Varos Onkormanyzata. Az tinnepelt-
nek Koncz Ferenc polgarmester gratulalt, majd
atadta az Orban Viktor miniszterelnok kézje-
gyével ellatott emléklapot és a varos ajandékat.
Gyula bacsi Gyoérgymajorban szilletett és kez-
detben a villanytelepen, majd késébb a vastton
dolgozott. Végiil a Cukorgyarbol ment nyugdij-
ba 1982-ben. Gyula bécsi csaladtagjai korében
Unnepelte meg a jeles alkalmat. ED.



PORTRE

+NEHA KELL EGY KIS KOMPROMISZ-
SZUMOT KOTNI SAJAT MAGAMMAL"

Dr. Honti Judit foglalkozas-egészségiigyi orvosként mar hosszu ideje dolgozik a va-
roshan. 25 évig volt a Beteg Gyermekekért Alapitvany elndke, idén azonban gy
dontott, hogy atadja az elndki tisztséget. Dr. Honti Judittal beszélgettiink életérdl,

Dr. Honti Judit Miskolcon szliletett jomaédu pol-
gari csaladban. Az anyai nagyapja és az édes-
apja is Miskolc varos polgarmesterei voltak.
Szliletése elétt nemsokkal a sziileit — a mar

meglévé két gyermekiikkel — Hortobagyra te-
lepitették és miutan visszamentek Miskolcra, a
csaldd mar nemkivénatosnak szamitott. —Na-
gyon meghatdarozd volt az életemben az, hogy
hova sziilettem. Szegénységben éltlink a kite-
lepités utan, de végtelen lelki gazdagsagban.
Kopottas cipdben és ruhaban jartam iskolaba,
de olyan szeretetben és olyan biztonsagban ne-
velkedtem, hogy én ezt a gyermekkort semmi
pénzért nem adnam oda — kezdi dr. Honti Judit.
Az dltalanos iskola utan a Zrinyi llona Gimnazi-
umban végzett angol tagozaton. — El¢szor ré-
gész szerettem volna lenni, de nagyon kevés di-
akot vettek fel akkor oda és a szarmazasomnal
fogva is minimalis esély volt ra, hogy bekerdiljek.
Amikor harmadikos voltam a kdzépiskolaban,
akkor jott a gondolat, hogy megprébalom az
orvosi egyetemet, mert ez egy szép hivatas. El-
s6 alkalommal nem keriiltem be az egyetemre,
ezért egy évig pszichologiai asszisztensként
dolgoztam Miskolcon a Gyermekkoérhazban —
mondija.

A kovetkez6 évben felvették Debrecenbe és ott
végezte el az orvosi egyetemet. Az egyetemi
évek alatt ismerkedett meg férjével, Dr. Bobkd
Gézaval. A diploma megszerzése utan a csalad
visszakertilt Miskolcra. — A férjem a Gyermek-
kérhazban dolgozott, én pedig a vérellatéban
kezdtem a palyafutésomat. Amikor elvégeztem
az egyetemet, megfordult a fejemben, hogy én
is gyermekorvos leszek, de belattam, hogy ez
nem nekem valo feladat. Akkor egy olyan tra-
gédia tortént Miskolcon, ami raébresztett en-
gem arra, hogy gyermekorvosként gyégyitani
kell és er6t adni a sziilének, nem pedig végig

palyajarol és az alapitvanyrol.

sirni vele gyermeke betegségét — tette hozza.
1982 Gszén koltoztek Szerencsre férjével. — Eb-
ben az évben alakult itt egy Gyermek- korzeti
rendel6 és meghirdették a Szerencsi Cukorgyar
lizemi- korzeti orvosi allasat. Ezt én kaptam
meg, a férjem pedig mint gyermekorvos dolgo-
zott. A legnagyobb halaval gondolok vissza dr.
GOri Lajos féorvosra, aki a véddszarnyai ala vett,
segitett, végigkovette a palydmat és nagyon hi-
anyzik. A mai napig is sokszor eszembe jut,
mert 6t nagy mesteremnek tartottam és példa-
képként tekintek ra. Immar 35 éve tevékenyke-
diink Szerencsen és a gyerekeink is itt néttek
fel. Zita lanyom, gyogyszerész-kdzgazdasz, két
kislany édesanyja, fiam, Attila jogasz-kézgaz-
dasz. Mindketten Budapesten élnek. 1990-ben
szereztem meg az lizem-egészségiigyi szak-
vizsgat, melyet ma mar dgy hivnak, hogy fog-
lalkozas-egészségligyi orvostan. 1990-ben jot-
tem el a cukorgyarbol és mentem a rendel6in-
tézetbe, a Foglalkozas - egészségiigyi szakren-
delésre. Azéta ott dolgozom. Kézben 13 évig a
teriileti tappénzes ellendrzé féorvosi tevékeny-
séget is ellattam — meséli.

A doktorng azt mondja, nagyon szereti a mun-
kdjat, és azt, hogy emberekkel dolgozhat.
— Amikor bejon hozzam valaki alkalmassagi
vizsgalatra, akkor kicsit elbeszélgetiink, tehat
nem csak szorosan az egészségligyi allapotara
figyelek. Mar van egy képem az illet6rdl, hogy
jon be, milyen a jarasa. Latszik, ha valaki iszik,
dohanyzik, mas a hangja, a beszéde, a fogai, a
bére. Megnézem a papirjait, megvizsgalom:
szivhanghallgatas, vérnyomasmérés, tudg, la-
tasvizsgalat. Megkérdezem, mit fog csinalni, hol
fog dolgozni. Sajnos vannak olyan munkakorok,
amikor nem tudom kiadni az alkalmasségi en-
gedélyt a legnagyobb szivfajdalommal sem. Ez
a lényege az orvosi alkalmasségi vizsgalatnak,
hogy van-e olyan betegsége a paciensnek, ami-
vel bizonyos munkakért nem lathat el. At kell
gondolni és egyeztetni, hogy szakmailag és em-
berileg korrekt legyen a déntés. Néha felvalla-
lunk rizikékat a cél érdekében. Eléfordul, hogy
kénnyebb lenne nekem azt mondani, hogy nem
alkalmas a munkavallalé, de akkor hova men-
jen, mibdl vegyen a gyereknek cip6t. Néha kell
egy kis kompromisszumot kdtni sajat magam-
mal — mondija.

— Szeretek bejarni a munkahelyemre, kifejezet-
ten j6l érzem ott magam. Van egy assziszten-
sem, akivel mar 27 éve dolgozom egyiitt. O So-

mogyvari Zsoltné Kati. Ez tébb mint egy mun-
katdrsi kapcsolat, hiszen nyitott konyv az éle-
tlink egymas el6tt, félszavakbol is értjiik egy-
mast — folytatja a doktornd.

Dr. Honti Judit munkaja mellett 25 évig volt a
Beteg Gyermekekért Alapitvany kuratériuma-
nak elndke. — Az alapitvany 1992-ben Magda
Gabor polgarmestersége alatt alakult. Ezt a
képvisel6- testiilet hozta létre és akkor engem
kértek fel, hogy az 6tf6s kuratériumnak legyek
az elndke. A tevékenységlinkhoz tartozott a tar-
tos vagy sulyos beteg gyermekeknek a kérhazi
- mitéti kezelése, kiilonleges gyogyszerek be-
szerzése, gyogyaszati segédeszkdzokhoz vald
hozzajarulas, de akar szemiivegcserére, fogsza-
balyozasra, gydgy-taboroztatésra is adtunk egy
kis tdmogatast. Haromhavonta uléseztlink, ak-
kor elbirdltuk a hozzank beérkezé kérelmeket
és bizonyos Osszegeket kiutaltunk a beteg gyer-
mekek csaladjanak. Ez tobb szazezer forintot és
tobb szaz csaladot jelentett 25 év alatt. Szaze-
zer forint alapt6kével indult az alapitvany és
most olyan 1-1,5 millié forintunk van. 25 év utan
tgy gondoltuk, hogy tovabbadjuk a stafétabo-
tot a fiatalabb generacionak. Uj 6tf6s kuratori-
um van Uj elnokkel, de felajanlottam, hogy ha
barmiben tudok, akkor nagyon szivesen segitek
— hangstlyozta.

Dr. Honti Judit jelenleg a prémium éveit tolti,
ami azt jelenti, hogy nyugdij el6tt 5 évvel csok-
kentett munkaidében dolgozik. Alapellatasi te-
vékenységet tovabbra is végez maganvallalko-
zashan, és szakellatast a rendelSintézet kotelé-
kében.

A csalad mindig is nagyon fontos volt szamara.
— Rendkiviil csalddcentrikus kozegben nevel-
kedtem, és én mar gimnazista éveimben is arra
vartam, hogy csaladdom és gyermekeim legye-
nek. Bevallom, hogy csak az egyik felemmel
dolgoztam orvosként, a masik felemmel feleség
és édesanya voltam. Ezt probaltam dsszeegyez-
tetni. Ebben rengeteget kdszonhetek draga
édesanyamnak, akivel évekig éltlink egyiitt és
végteleniil sokat segitett abban, hogy a palya-
mon is tudtam dolgozni és a maganéletben is
megtalaltam a helyemet — tette hozza.

A doktorng azt mondja, hogy az utazas a hob-
bija, de nagyon szeretnek a férjével tlrazni is.
Tervei kozt az szerepel, hogy a nyugdijba vonu-
lasa utan par évig szeretne még dolgozni, és
természetesen minél tébb idét tolteni a csalad-
javal, unokaival. M. B.



Augusztus 25. (péntek)

KONCERTNAP
FESZTIVALSZINPAD
17.00 o6ra: Cirada
19.00 6ra: MAGNA CUM LAUDE
22.00 6ra: TANKCSAPDA

BASTYA SZINPAD

16.00 6ra: Swanheart

17.00 6ra: MDC

18.00 6ra: Dopping

19.00 o6ra: Fatrockers

21.00 6ra: Alvin és a Mokusok
23.00 6ra: Deak Bill Band
00.30: Skizofrén

VARSZINPAD

16.00 6ra: Echonald

18.00 6ra: Bekecs Néptancegyttes

19.00 6ra: FA.Q. ITM

20.00 o6ra: Deme & lkon

23.30 é6ra: Lotfi Begj, Burai Krisztian, Raul és Abraham,
G.w.M.

Augusztus 26. (szombat)

FESZTIVALSZINPAD

09.00 o6ra: Zenés felvonulas a Rakdczi Uton

10.00 6ra: A X. Csokoladé Fesztival Ginnepélyes megnyi-
t6ja. Kbszonté: Koncz Ferenc polgarmester




Augusztus 27. (vasarnap) .

TOVABBI PROGRAMOK
SZOMBATON ES VASARNAP

Gyermekprogramok
a Kulcsar Anita Sportcsarnokban:

BELEPOJEGYARAK

KiSEROPROGRAMOK



KOZERDEKU

FORGALMI REND VALTOZAS!

A X. Orszagos Csokoladé Fesztival idején Sze-
rencs t6bb utcdjaban is megvaltozik a forgalmi
rend, Utlezarasra, forgalomelterelésre kell szami-
tani.

A forgalmi rend valtozasa érinti a Rakdczi
utat, a Kossuth utcat, a Béke utcat, az Ondi
utat, a Malom utcat, a Magyar utcat, Zrinyi
utcat, a Posta utcat, a Huszarvar utcat és a
Jokai utcat.

2017. augusztus 25. péntek 0 6ra és 2017.
augusztus 28. hétf6 18 ora kdzott nem lehet
gépjarmiivel behajtani a Rakaczi utra a 37-
es fout feldl (cukorgyari korforgo) és a Kos-
suth tér feldl.

Az Ondi ut tanuszoda el6tti szakasza a Ma-
lom utcai keresztezédéstél a kozlekedési
ldampaig, valamint a Zrinyi utca szintén for-

galom el6l elzart teriilet lesz. Az Ondi utca
forgalmat a Kossuth utca felé terelik (a gimnazi-
um sarkandl). A Zrinyi utcara csak engedéllyel le-
het behajtani.

A Magyar utca 37-es féut és Ondi it kozotti
szakasza a 37-es (t feldl egyiranytva valik.
Az Ondi Ut felél a Magyar utcara nem lehet be-
hajtani.

A lezaras érinti a Béke utcat, valamint a Posta
utcat és a Huszarvar utcat a Bastya utca sar-
kdig. A Jokai utca kétiranyuava valik, de csak
a parkold udvarig lehet majd behajtani és vissza
a 37-es fout iranyaba.

A véroskozpontot érint6 menetrend szerinti
buszjaratok a lezart teriiletre nem hajtanak
be, a buszmegalldkban nem allnak meg augusz-
tus 25-én, pénteken 0 oratol augusztus 28-
an, hétfon éjfélig. A menetrend augusztus 29-

én, kedden all helyre! A buszjaratok ideiglenes Ut-
vonalarol és az ideiglenes megallohelyekrdl a
www.emkk.hu, a www.szerencs.hu honlapon,
valamint a buszjaratokon és a buszmegallékban
hirdetményeken tajékoztatjuk az utasokat.
A buszjératok egy részének terelitja a Kossuth
utca lesz, ezért a biztonsagos kozlekedés érde-
kében az utca nagy részén ,Megallni tilos!” lép
életbe, amelyet tablakkal és leszalagozéssal fog-
nak jel6lni.
Kérjik a jarmdivel kozlekedbket, hogy ne meg-
szokasbol vezessenek, hanem figyeliék az ide-
iglenesen kihelyezett kozlekedési tablakat.
Alezart terlleten lakék és az ott miikddé vallal-
kozasok széméra irasos behajtasi engedélyt ad-
nak ki a szervezok.
El6re is kdszonijik tiirelmiiket és megértésiiket.
Szerencs Varos Onkormanyzata

KOZERDEKU INFORMACIOK

Szerencsi Polgarmesteri Hivatal
Szerencs, Rakoczi Ut 89., Tel: (47) 565-200, Fax: (47) 565-210, E-mail: hi-
vatal@szerencs.hu. A hivatal ligyfélfogadasi ideje: hétfé 8—12 éraig, szer-
da: 8—12 és 13—16 6raig, péntek 8—12 draig.
Fogadoorak: Koncz Ferenc polgarmester: idépont-egyeztetéssel.
Dr. Egeli Zsolt alpolgarmester: minden honap harmadik hétf6jén 14
oratol, legkzelebb augusztus 21-én. Nyiri Tibor alpolgarmester: min-
den honap harmadik cstitortokén 14 oratol legkdzelebb augusztus 24-
én. Dr. Barva Attila jegyz6: minden paros hét szerdajan 8-12 éraig, leg-
kozelebb és augusztus8-an és augusztus 22-én.
A fogaddorak altalanos bejelentkezés alapjan torténnek a (47) 565—202-
€s szamon.

Szerencsi Jarasi Hivatal, Kormanyablak
Szerencs, Rakoczi Gt 89. Tel: (47) 795-248, (47) 795-246, (47) 795-240
(porta). Ugyfélfogadas: hétfs: 717 6réig, kedd—péntek 8—18 oraig.

Haziorvosi rendelok

I. szamu haziorvosi rendel6: rendel: dr. Rohaly Judit haziorvos, féorvos.
Cim: Szerencs, Jokai ut 2. Tel.: (47) 362-590. Rendelési id6: hétf6: 12—16
oraig; kedd—péntek: 8—12 6rdig. Il. szamu haziorvosi rendeld: rendel:
dr. Moré Laszl6 haziorvos. Cim: Szerencs, Rakoczi Ut 51. Tel.: (47) 362-225.
Rendelési id6: hétfé—kedd: 8—12 oraig; szerda: 14—17 6raig; Ondon: 9-12
0raig; csutortok—péntek: 812 6raig. lll. szamu haziorvosi rendelé:
rendel: dr. Siit6 Szilveszter haziorvos, varosi féorvos. Cim: Szerencs, Ra-
koczi Gt 51. Tel.: (47) 362-638 (asszisztens); (47) 560-016 (fGorvos). Ren-
delési id6: hétfé—szerda: 8—12 draig; cstitortok: 12—16 6raig; péntek: 8—
12 6rdig. IV. szamu haziorvosi rendel6: rendel: dr. Spak Laszlé haziorvos.
Cim: Szerencs, Rakoczi ut 51. Tel.: (47) 361-203. Rendelési id6: hétf6: 8—
12 6rdig; kedd: 12-16 6raig; szerda—péntek: 8—12 éraig. V. szamu hazi-
orvosi rendel6: rendel: dr. Gal Tamas haziorvos. Cim: Szerencs, Rakoczi
Gt 75. Tel.: (47) 305-252. Rendelési id6: hétf6—kedd: 8—12 oraig; szerda—
péntek: 13-16 6raig.

Ugyeletes Gyogyszertarak
Augusztus 7-13.: Centrum Gydgyszertar, augusztus 14-20.: Oroszlan
Patika, augusztus 21-27.: Alba Gydgyszertar.

Allamalapité Szent Istvan kiraly

és az uj kenyér iinnepe

Szerencs Varos Onkormanyzata
és a Szerencsi Miivel6dési Kézpont és Konyvtar
Augusztus 20-an
allamalapit6 Szent Istvan kiraly és az
Uj kenyér iinnepére varja az érdekléddket.
9.30 6ra: Unnepi szentmise a Munkés Szent J6zsef rémai kato-
likus templomban.
10.00 6ra: Uj kenyérért halaadé urvacsoras istentisztelet a sze-
rencsi reformatus templomban.
11.00 ora: Istensz(il6 elhunyta gorogkatolikus templom bucst-
innepe, Unnepi Szent Liturgia.
15.00 éra: Uj kenyérért halaadd drvacsoras istentisztelet az ondi
reformatus templomban.
15.30 éra: ,Otdsével” cimi kiallités megnyitéja Matl Péter kar-
pataljai miivész, a vereckei honfoglalasi emlékm(i alkotojanak
festményeibél a Rékoczi-var Arkad termében. Szerencs Véros
Német Nemzetiségi Onkormanyzat, valamint a Szerencsi Miive-
l6dési Kdzpont és Konyvtar kozos szervezése. A kidllitast meg-
nyitja: dr. Szilagyi Péter, a Miniszterelnokség nemzetpolitikaért
felel6s helyettes allamtitkara. Kovacs Vilmos Verecke cimdi versét
eléadja: Matiné Szejranjan Sziranus.
16.30 6ra: Allamalapité Szent Istvén kirély és az Gj kenyér {in-
nepe a Rakoczi-varban. Kdszont6: Koncz Ferenc, Szerencs pol-
garmestere. Okumenikus ima, az (j kenyér megaldasa, megszen-
telése: Baldzs Pal refor-
matus lelkész, Csejoszki
Szabolcs gordg katolikus
parékus, Kocsis Sandor
rémai katolikus plébanos.
Kozrem(ikodik: Nagy Jo-
zsef, Z6ldi Csaba.
Koszoruzas Szent Istvan
emléktablajanal a kiilsé
varudvaron.




A koromvirag egyik leg-

ismertebb, és legrégeb-

ben hasznalt gyégyno-

vényiink. Osidék ota
megtalalhato a parasztpor-
taktol a kolostorkertekig, eu-
répaszerte mindenki ismeri és ked-

veli sokoldalll gydgyhatésai miatt. A fészkesvi-
ragzatlak csaladjaba tartozé egyéves kerti n6-
vény. 30-60 cm-re n meg, viragzata sarga-na-
rancssarga szind, szara és levelei nedvdusak és
ragacsos tapintastiak. Hagyomanyosan esdjel-
26 novényként ismerik, ha reggel hét 6ra utan
szirmai még csukva vannak, aznap esére kell
szamitanunk. Gyogyitasra viragait hasznaljak,
janius-jaliusban gy(ijthetd szép kinyilt allapot-
ban. Teaként elsésorban gyomor-, nyombélfe-
kély, fekélyes vastagbélgyulladas gydgyitasara
hasznaljak antibiotikus, gyulladascsokkentd,
gorcsoldd hatasa miatt. Alkalmazhaté epeban-
talmak, hélyaghurut kezelésére is. Kiilséleges

A HET GYOGYNOVENYE: A KOROMVIRAG

felhasznalasat hamosito, bdrregenerald tulaj-
donséga teszi lehetévé. Borogatasként, lemo-
sészerként, vagy l6flirdé formajaban alkal-
mazhatd bérgyulladas, borkiitések és napégés
okozta fajdalmak enyhitésére, aranyeres pana-
szok mérséklésére. Leghatékonyabb kendcs for-
majaban. A kendcs javitja a bér vérellatasat,
puhabba, ellenalloképesebbé teszi a bért a me-
chanikai és vegyi behatasokkal szemben. El6-
segiti a sebgyogyulast, gyorsitja a regeneraci-
ot, az 0j szOvetek képz6dését. Gyorsan csok-
kenti a fajdalmat, és baktériumellenes tulaj-
donsagokkal is rendelkezik, igy gétolja a fertd-

zést, a gyulladasos folyamatokat, a gennye-
dést. Ajanlott vagott, zuzott, horzsolt sebek
kezelésére, talyogok, gennyes sebzések esetén
az orvosi kezelés tdmogatasara, kdromagy-
gyulladas kezelésére, a bér apré berepedéseire
(ajak szélén, szoptatos anya mellbimbojan), pe-
lenka-kitités (dermatitisz) kezelésére, felliletes
égés, forrazas esetén, kronikus sebek, labszar-
fekély kezelésére, agyban fekvo betegeknél a
felfekvés megeldzésére és kezelésére, kiilsd
aranyeres csomoknal a viszketés, égd érzés
enyhitésére, a gyulladas csokkentésére.
Vitelki Laszl6, Gydgynovénybolt

Legutdbbi jatékunk megfejtése: A zsalyat az 6korban husok tartésitasara hasznaltak. A be-
kiildék koziil Bereczki Miklosné, 3900 Szerencs, Széchenyi u. 8. szam alatti olvasonk a Sze-
rencsi Gyogynovénybolt (Rakdczi it 104.) ajandékcsomagjat nyerte. A nyereményrél szolo utalvany
atvehetd a szerkesztdségiinkben. Uj kérdésiink: Milyen formajaban a leghatékonyabb a ké-
romvirag? Megfejtéseiket augusztus 18-ig postazzak cimiinkre (3900 Szerencs, Rakéczi Ut 94.)
vagy adjak le a Fiird6 és Wellnesshaz recepciojan. A boritékra irjak ra: Egészségiinkért.

BAKTERIUMOK AZ EGESZSEG
SZOLGALATABAN

Az embereknek a baktériumokrol leg-
tobbszor valamilyen ételfert6zés, meg-
romlott étel jut eszébe.

Holott szamszer(ileg kimondhatatlan mennyi-
ségben vannak jelen szervezetiinkben, a felnét-
tek testtdmegébdl koriilbeliil 1-1,5 kg-ot tesz-
nek ki az emészt6rendszer mikrobai. A bélben
él6 mikroorganizmusokat nevezziik bélfloranak,
vagy a bél mikrobi6tajanak. Bélrendszeriinknek
nemcsak az emésztéshen, a taplalék tovabbi-
tasaban, hanem a fert6zések, ,tamadasok’ ki-
védésében is szerepe van. Bélbaktériumok sza-
mos fajtaja munkalkodik egyiitt azért, hogy
fenntartsa normal egyensulyat. Am olyan fak-
torok, mint a stressz, helytelen taplalkozas, fer-
t6zések, gyogyszerek vagy antibiotikumos ke-

zelés, felboritja ezt a természetes baktériume-
gyensulyt és eltolja a karos baktériumok felé. A
probiotikumok itt kapnak szerepet, hogy meg-
felelé mennyiség(i bevitellk révén helyreallitsak
a bélfléra felborult egyensulyat és tamogassak
a védekez6 rendszer megfelelé miikodését, a
korokozokkal szembeni védelmet. A probioti-
kumok jobbara olyan tejsavbaktériumok — al-
taldban a Lactobacillus, a Streptococcus és a Bi-
fidobacterium csoportok tagjai —, amelyek nagy
aranyban képesek tulélni a tapcsatorna hatasa-
it, mint amilyen a gyomor savas kornyezete, il-
letve a vékonybél enzimei. Amennyiben a bélf-
[6ra megséril, probiotikus tejsavbaktériumok-
kal allithatjuk helyre a normal miikodését. Jo-
tékony hatasa tobbek kozott akkor jelentkezik,

amikor a bélfalon a karos mikroorganizmusok-
kal szemben a terliletfoglalas versenyét 6k nye-
rik, igy kiszoritjak a kérokozdkat. Probiotikumo-
kat legegyszer(ibben a tejtermékekbdl fogyaszt-
hatjuk el. A nap kezd6dhet egy kis talka zabpe-
hellyel, amit probiotikus joghurttal és idénygy-
molccsel osszekeveriink, kevés mézzel izesi-
tlink. Tizéraira ehetiink egy kefirt korpés keks-
szel vagy pogacsaval és ragcsalhatunk mellé ha-
sabra véagott sargarépat. Azonban nem csak a
kaukazusi kefir vagy a joghurt fogyasztasa tehet
jo szolgalatot a bélflora egyenstilyara nézve, de
az olyan fermentalt élelmiszerek is, mint példaul
a kovaszos uborka vagy éppen a savanyu ka-
poszta. Igy télen, nyaron igazi finomsagokkal
biztosithatjuk bélflorank megfelelé egyenstlyat.
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AZ EGESZSEGUGYI DOLGOZOKAT

Julius 5-én koszontotték az egészség-
ligyi dolgozokat Szerencsen. A Szant6
J. Endre Egyesitett Szocialis és Egész-
ségligyi Intézet udvaran a varos képvi-
sel6i és az intézmény vezetdi helyeztek
el koszorut dr. Szanté J. Endre és dr.
Gori Lajos egykori szerencsi orvosok
emléktablajanal.

Az linnepség a Rakoczi-var szinhaztermében
folytatodott, ahol dr. Siit6 Szilveszter mondott
beszédet, megkdszonve az egészségligyben dol-
gozok egész éves onfelaldozo munkajat, amelyet
a betegellatas soran végeznek, valamint Sem-
melweis Ignacra emlékezett. — Semmelweis Ig-
nac a legnagyobb magyar orvosnak tartott zseni,
felfedezésével és korszakalkoto felismerésével
egy Uj fejezetet nyitott az orvostudomanyban és
vilagszerte sokmillié nd, anya és gyermek ké-
szOnheti neki az életét — hangzott el.

Az eseményen Koncz Ferenc polgarmester be-
szédében elmondta, hogy Szerencsen az egész-
ségiigyi ellatas megfeleléen miikodik, mely ko-
szOnhet6 az egészségligy terliletén dolgozok-
nak, majd ezutan a varosvezetd dr. Szanto J.
Endre és dr. GOri Lajos egykori szerencsi orvo-
sokat méltatta.

K(")Z(")NT(")TTI'EK

Balrol jobbra: Tarcaliné Takacs Eva, Timar Janosné, Somogyvari Zsoltné és Lévai Ferencné

Dr. Bobk6 Géza intézményvezet féorvos arrdl
szolt, hogy mit (izen a ma orvosanak és az
egészségligy dolgozoinak Semmelweis Ignac
szellemisége, majd Kossuth Zsuzsannarol elne-
vezett kitiintetéseket adott at. Emlékplakettet
kapott: Timar Janosné, Somogyvari Zsoltné és
Lévai Ferencné. Tarcaliné Takacs Eva szintén el-
ismerésben részesiilt, valamint jutalmaztak a
Bocskai Istvan Katolikus Gimnazium harom

Augusztus T-je az anyatejes taplalas vilagnapja.
Ebbdl az alkalombdl szerveztek dsszejévetelt a
varos védondi kisgyermekes anyukék szamara.
Az eseményen dr. Bobké Géza intézményvezetd
féorvos hivta fel a figyelmet az anyatejes taplalas
fontossagara. Elhangzott, hogy a csecsemdk sza-
mara a legoptimalisabb taplalék az anyatej, hi-
szen antitesteket tartalmaz, melyek a csecsemdk
betegségekkel szembeni ellendllasat noveli, va-
lamint fontos szerepet jatszik az idedlis anya-
gyermek kapcsolat kialakulasaban. V.E A

didkjat: Buzsik Boglarkat, Lipték Leilat és Suga
Leventét, akik a Csecsemdgondozasi verseny or-
szagos dontdjében a masodik helyezést érték el.
Profancsik Sandorné, a Magyar Egészségligyi
Szakdolgozoi Kamara helyi szervezetének elné-
ke ismertette, hogy a kamarai dijat idén Sz(ics
Andras kapta.

Az (innepségen kézremiikodott Zoldi Csaba,
Kovacs Kristof, felléptek a Szikra tanciskola no-
vendékei, majd az esemény Petr6 Dalma éne-
kével zarult. M. B.

ZEMPLENI FESZTIVAL
SZERENCSI PROGRAMIAI

Augusztus 13. va-
sarnap 17 odra —
Zempléni Muzeum:
Kass Janos (1927-
2010) irodalmi illuszt-
racioi - kiallitas-meg-
nyitd

Augusztus 15. kedd
19.00 - Rakoczi-var
udvara: Gobé zene-
kar koncertje
Augusztus 16. szerda 19.00 - Kisboldog-
asszony romai katolikus templom: Francia
barokk kamarazene - Recurring Company
Augusztus 17. csiitortok 19.00 o6ra - Ra-
koczi-var udvara: Jazz Steps Band koncertje.
Valamennyi szerencsi programra a belépés dij-
talan.

Szervez6: Interkultur Hungaria Kézhasznt Non-
profit Kft. Szerencs Varos Onkormanyzata, vala-
mint a Szerencsi Miivel6dési Kozpont és Konyvtar
tamogatasaval. A fesztival teljes programja a
zemplenifesztivalhu honlapon olvashato.
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Boltunkban vallalunk: ™5 =
szines nyomtatast,
fénymasolast,

spiralozast,
bélyegzokeszitést,

poléra nyomtatast,
gravirozast serlegre,
bdgrére, tollra...

Telefon:

_ E-mail: !

3900 Szerencs,
Kossuth tér 4,
(OTP mellett)

47/362-806;
20/323-7974

citymarketing2004kft@gmail.com

Belovecz és Tdrsa Kft.

Szerencs, Deak Ferenc ut 18. (a Piacter
lel.: 47/361-074

Nyuttva tart kedd-ner tele s 7

WVILva tartas: Kedd |'L.]|L.|\

szombat: 6.30-12

17

Szerencs, Dobo Katica ut 32, telefon: 47/3¢

Nvitva tartas: kedd: 7-14. szerda-pentek: 7

szombat: 6.30-12 oraig

1140 Ft/ke
1140 Ft/ke
1080 Ft/keg
850 Ft/kg
250 Ft/ke
090 Ft/ke
1150 Ft/ke
450 Ft/ke
1190 Ft/ke
1190 Ft/kg
1290 Ft/ke
660 Ft/ke

Sertés tarja

Sertés oldalas

Sertés dagadéd

Sertés aprohus 70%
Sertés lab

Majas hurka

Siitnivalo kolbasz

Sertés zsir 1/1 poharas
Parasztkolbasz Bogdanyi
Langolt Kolbasz Bogdanyi
Csipés parasztkolbasz
Sertés lecsokolbasz

Szerencsen, a D6zsa Gyorgy utca-
ban 513 m%es épitési telek elado kis
hézzal. Viz, villany telken beldl. Erd:
70/363-3124 (12-14)

Szerencs kozpontjaban 46 mes tar-
sashazi lakés elado. Erd: 47/363-097
(12-16)

Szerencsen, csendes kornyezetben
100 m? csaladi haz melléképlilettel,
udvarral, kerttel eladd. Buszmegalls,
iskola, bolt a kozelben. Erd.: 30/970-
9148 (12-14)

Ondon a 4524, 4525, 4526 Hr. szamu
foldek eladok 2 ha teriilettel. Erdek-
[6dni a 47/340-096 telefonszamon.
Bekecsen elad6 60 m? 2 szobas csa-
ladi haz, 887 m2-es telek garazs, mel-
léképliletek, kerekes kut, borospince
hordékkal felszereléssel. Erd: Fay Bé-
lané 70/634-0938. Erd: 20/943-9193,
20/582-5660 (12-15)

Kébél épiilt kis csaladi hdz nagy kert-
tel Szerencs, Csalogany kdzben elado.
Erd: 20/943-9193, 20/582-5660 (12)
Szerencsen lako-pihené dvezetben
panoramas csaladi haz parkositott
kerttel és garazzsal eladd. Erd:

15

20/348-9548 (12-17)

Szerencsen az Ondi Gton azonnal
bekoltozhetd kertes csaladi haz el-
ado. Erd.: 70/459-2158 (12-14)
Bekecsen 70 m?es csaladi haz (2
szoba, konyha, fiirdd, kiilén wc) mel-
léképiiletekkel eladd. Erd.: 70/634-
0938 (12-13)

Szerencs csendes kornyékén, a bel-
varoshoz kozel eladd egy folyamato-
san rendben tartott,felljitott 4 szo-
ba+ nappalis csaladi héz. Erd: 20/295-
8832 (12-15)

Szerencs zoldovezeti részén a, Kol-
csey utcaban kertes 100 m*es csaladi
haz szép kilatassal tulajdonostol el-
adé. Erd: 30/294-8816 (12-15)

SZERENCSI."" ' HIREK

A Szerencsi Hirek
kovetkez6 szama

2017.
augusztus
25-én

jelenik meg.
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SZERENCS IS KEPVISELTETTE MAGAT
A FESZTIVALOKON

A julius idén is bovelkedett gasztronémiai fesztivalokban. A kérnyez6 telepiilések altal rendezett f6z6versenyeken Sze-
rencs csapatai is megmérettették magukat.

Idén 6todik alkalommal rendezték meg a Monoki Babfesztivalt jllius 7-  lett kulturalis és zenei programok is szorakoztattak a kdzonséget a fesz-
9. kozott. A féz6versenyen résztvevd csapatok mar a kora reggeli 6rak-  tivalon. A Mez6zombori Csiilok Fesztivalt jdlius 15-én rendezték meg. Az
ban nekilattak elkésziteni a kiilonféle babos ételeket, melyet szakmai  esemény f6zéversennyel vette kezdetét, melyen hiisz csapat mérte Gssze
zsiiri értékelt. Szerencs Varos Onkorményzaténak csapata killondijjal lett ~ f6z6tudasét. A harmadik helyezést a Szerencsi Miivel6dési Kézpont és
gazdagabb, melyet a babcsok siiteménytikért kaptak. A f6zéverseny mel-  Konyvtar ,Csokifeszt” elnevezésii csapata érdemelte ki.

15W-40 és 10w-40 MOTOROLAJ 1000Ft/L

GYARI

3900. SZERENCS SZECHENYI UTCA 18

Tel: 47362701, 209263710. 306346912
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EBt]  KERESZTREJTVENY

VIZSZINTES: 1. A bekiildendé megfejtés elsé része. 7. A meg-
fejtés masodik, befejez6 része. 10. Egy-egy esetben. 12. Lantan
vegyiele. 13. Antonov gépeinek jelzése. 14. -ndl, -... 15. Rdmai 2-es.
16. Rakap szélei nélkill 18. Szir-arab szarmazasd nép. 20. Magyar Te-
levizié roviditése. 21. Szinhazi alkalmazott. 23. Napszak. 24. A morze-
kédban a rovid jel és a hosszu jel. 25. Lengyelorszag pénzegysége. 26.
Indonézia autdjele. 28. Révid trombitahang. 29. Pléd, paplan. 32. ...
pocs: elolvadd ho, hig sar. 33. Szagldszerv. 35. Csokoladé féleség. 36.
Oda-...: menet-j6vet. 38. Indiai légitarsasag névroviditése. 39. Varo-
sunk egyik aruhazanak neve. 40. A vizszintes 25. sorban olvashaté
pénzegység roviditése. 42. Agresszivitas. 46. Poharkdszontd.
FUGGOLEGES: 1. Taplalkozési célra vizi él6lényeket kifogé személy. 2.
Formalodott, valtozott. 3. Paratlan moka! 4. Soral 5. Roland azonos
hangzasu betiiil 6. Foly6 Oroszorszagban. 7. Néman fokoll 8. Egymast
kovet6 betlik az abécében. 9. Szabasminta; németl. 11. Szemeit hasz-
ndlja. 17. Piactér az antik gordg varosokban. 19. Az egyiptomi mito-
[6giaban napisten. 20. Elétagként valaminek a kicsiny voltat jeldli. 22.
A jelzett id6t6l az elbeszélés idejéig. 27. A totdban a dontetlen ered-
mény jele. 29. Puccini operdja. 30. Az id6 mulasat mérg eszkoz. 31.
Nagysag, mérték. 32. A malomban gabonamagvak 6rlésével eléallitott
porszerii élelmiszer. 34. Okdlvivasban: szoritd. 36. Vésarol. 37. Vissza:
a legértékesebb kartyalapjal 39. Ket.. .: paros, duett. 41. Gydgy- és ka-
bitdszer. 43. A gérog abécé 17. betdije. 44. Olaj fele! 45. Paros kavé!

El6z6 rejtvénylink megfejtése: Kellemes nyarat kivanunk. 10 megfejténk belépét nyert a Csokoladé Fesztival pénteki koncertnapjara: Tombacz
Zsuzsanna, 3900 Szerencs, Erdei Ferenc u.10.; Szaboné Szentléleki Terézia, 3900 Szerencs, Csalogany u. 21.; Majer Erika Katalin, 3900
Szerencs, Szegfii utca 8.; Varadi Laszloné, 3900 Szerencs, Arad ut. 2.; Bencze Laszloné, 3900 Szerencs, Alkotmany ut. 10.; Berdar Ti-
borné, Szerencs, Dézsa Gy. Ut; Marosvolgyi Janos, 3900 Szerencs, Kilian tér 3/2.; Tverdota Miklosné, 3900 Szerencs, Felsdkert u. 14.;
Zemlényi LaszIoné, 3900 Szerencs, Bocskai u. 7.; Rakoczki Adam, 3900 Szerencs, Baké J. ut. V/a. A fenti rejtvény megfejtését augusztus
18-ig postazzak cimiinkre (3900 Szerencs, Rakdczi it 94.) vagy adjak le a Flird6 és Wellnesshaz recepciojan. A keresztrejtvény 4 helyes megfejtdje
belép6t nyer a Csokoladé Fesztival pénteki koncertnapjara.

HOROSZKOP ( augusztus 11-24.)

T, Kos: Ill. 21. - IV. 20.

P A hazassagokban, régi egyiittélések-
ben olyan téma keriilhet teritékre, amelyben
k6zos nevezdn lehettek. lletve mindent meg
tudtok beszélni, és ez miatt a viszonyotok sok-
kal szorosabba vélhat.
e«=>, Bika:IV.21.-V.20.

Balesetveszélyesebb ez a honap, ami-

kor egy rossz mozdulat, és maris vala-

melyik végtagod akar gipszbe is kertilhet. A ba-

rati kapcsolatokban olyan helyzet johet Iétre,
amely miatt teljesen ledobbenhetsz.
lkrek: V. 21. - VI. 21.

Egyszerre lehetsz szép és okos. A kor-

nyezetedben vannak olyanok, akiket j6

lenne, ha nagy ivben elkeriilnél, mert 6k, ha

nem is vesztedet akarjak, de nem viselnek j6

szandékkal irantad. Pénziigyeid cefetiil alakul-

hatnak.

g~ Rak: VI. 22. - VII. 22.

A munkahelyeden olyan helyzet johet

"~ létre, amely miatt talan még a nem Ié-

tez6 szorszalaid is az égnek allhatnak. Megtor-

ténhet, hogy olyan helyzet alakulhat ki, amely

miatt elgondolkodhatsz azon: akarod ezt igy

folytatni, vagy inkabb a tavozas mezejére lépnél.

% Oroszlan: VII. 23. - VIII. 23.

Olyan események torténhetnek, ame-
lyek miatt talan még a vilagnézeted is valtozik:
mas lesz a fontos, mint eddig. A kommunikacié
jegyében telnek a napok, amikor minden, amir6l
tgy gondolod, hogy fontos, az teritékre kertilhet.

Sziiz: VIII. 24. - IX. 23.
aj A munkaban, megélhetéshen tobb
dolog is Ugy alakulhat, amely miatt bol-
dognak és elégedettnek érezheted magad. EI6-
fordulhat egy varatlan probléma miatt tobb idét
kell orvosi varéban és rendel6ben eltdlteni.

? Mérleg: IX. 24. - X. 23.
@ Egzisztencialis problémak alakulhat-
nak ki, olyan valakiben bizol, akiben
nem kellene. Ha hosszabb id6t toltesz el az ott-
honodtél tavol, akkor érdemes lenne egy szom-
szédot megbizni, igy elkerlilheted, hogy hivatlan
latogatok tegyék tiszteletliket az otthonodban.
Skorpio: X. 23. - XI. 22.
Nem kedvez az id6 kiilfoldi utazas-
nak, amely miatt akdr veszteséq is ér-
het. A munkaban viszont tobb dolog alakulhat
gy, ahogyan azt szeretnéd. Még az is lehet,
hogy a feletteseddel olyan téma keriilhet teri-
tékre, amely els6sorban neked fontos.

?E Nyilas: XI. 23. - XII. 21.
W Az egészségedre, a testi épségedre
jobban kellene tigyelned. Ha beavatkozasra ke-
rillne sor, ne aggddj, mert minden a legnagyobb
rendben lesz. Ha kiilfoldre utazol, fantasztiku-
san érezheted magad.
Bak: XII. 22. - 1. 20.
Még az is lehet, hogy tiéd lesz vala-
milyen szerencsejatékban a f6dij. Persze
ehhez arra is sziikség van, hogy jatssz! A mun-
kahelyeden vannak olyanok, akiket csak akkor
szeretnél latni, amikor a hatad kozepét.
Vizonta: I. 21. - 11.19.
A szerelemi kapcsolatokban nehéz
helyzet alakulhat ki. Még az is megtor-
ténhet, hogy a kedvesednek egzisztencialis
problémaja adddhat, ami negativan befolyasol-
hatja a kedélyallapotat. A hazassagokban, régi
egylttélésekben fontos téma kertilhet teritékre.

'fﬁ Halak: II. 20. - IIl. 20.
Pénziligyeid allhatnak a figyelmednek

a fokuszaban. A kiadasok mellett bevé-
telek is lesznek, amelyek jo hatast gyakorolhat-
nak a kedélyedre. Kedvez az id6 ingatlannal
kapcsolatos ligyek intézésének, és a rokonaid-
dal is jo kapcsolatot apolhatsz.
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' ‘u Szerencs, Turisztikai Kozpont,
_Rakocziu. 121

Szerencsi Miivelddési Ktzpont, Galéria Kavézb 06-20-955-0849 1
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Online jegyértékesitési pont: Tixa.hu {
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gf’ﬁi) Stevlik és Tarsa Temetkezés

3900 Szerencs, Rakdczi ut 31.
Tel.: 20/322-8876, 20/992-8119, 47/362-487
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0-24 oras
TEMETKEZESI
SZOLGALTATAS

06-20/322-8876 |




